
Приложение к приказу  

от 17.11.2022 №309 

«О проведении Недели  

школьного питания» 

 

План мероприятий «Неделя школьного питания»   

МБОУ СОШ№2г.Катайска  

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные, 

форма отчета 

1.  Просмотр видеороликов о правильном питании в 

рамках проекта «Урок безопасности»: «Основные 

правила питания для младших школьников» (1-

4кл), «Правильное питание-меню для 

подростков»(7-11 кл), «Тарелка здорового питания» 

(1-11 кл) 

21.11.2022 Классные 

руководители 

2.  Проведение классных часов «Уроки о здоровом 

питании школьников» в соответствии с изданием 

Федерального центра мониторинга питания 

обучающихся ИВФ РАО при Министерстве 

просвещения Российской Федерации 

22.11.2022-

23.11.2022 

Классные 

руководители, 

привлеченные 

специалисты, 

фотоотчет 

3.  Информационное просвещение родителей. Вебинар 

«Правильное питание детей и подростков», 

организованный группой компаний «Просвещение» 

при информационной поддержке проекта 

Роспотребнадзора «Здоровое питание» 

https://uchitel.club/events/pravilnoe-pitanie-detei-i-

podrostkov      

22.11.2022  

19:00 

Классные 

руководители 

4.  Оформление стенда, выпуск стенгазет «Здоровое 

питание-залог здоровья!»(5-11 кл), «Овощи и 

фрукты-полезные продукты»(1-4 кл)  

23.11.2022-

24.11.2022 

Яренских К.М., 

фотоотчет 

5.  Анкетирование родителей, учащихся, педагогов 

«Правильно ли Вы питаетесь?» https://здоровое-

питание.рф/lesson-testing/pravilno-li-vy-pitaetes/   

21.11.2022-

23.11.2022 

Классные 

руководители 

6.  Интерактивная онлайн-викторина «Острова 

здорового питания» (ГПД) https://здоровое-

питание.рф    

22.11.2022-

24.11.2022 

Квактушина Е.М. 

7.  Создание книги рецептов правильного питания 

«Вкусно и полезно!» (1-11 кл) 

22.11.2022-

24.11.2022 

Классные 

руководители, 

оформленный 1 

слайд презентации 

8.  Выпуск буклетов для родителей «Правильное 

питание-залог здоровья» 

23.11.2022 Яренских К.М. 

Школьная 

стенгазета, совет 

старшеклассников, 

буклет 

9.  Мастер-класс  по правильному питанию «Готовим 

вареники" на базе ГБПОУ «Катайский 

профессионально-педагогический техникум» 

23.11.2022 

13.00 8мк 

24.11.2022 

13.00 8а и 8б 

Яренских К.М. 

 

Суворкова А.С. 

10.  Выставка рисунков «Правильное питание» (1-6 кл) в течение 

недели 

Трапезникова 

П.И., фотоотчет 
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https://uchitel.club/events/pravilnoe-pitanie-detei-i-podrostkov
https://здоровое-питание.рф/lesson-testing/pravilno-li-vy-pitaetes/
https://здоровое-питание.рф/lesson-testing/pravilno-li-vy-pitaetes/
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11.  Родительский контроль в школьной столовой в течение 

недели 

Забелина Т.П. 

Рогачевских Т.В. 

Совет отцов, акт 

проверки 

12.  Мероприятия в рамках реализации курса 

«Разговоры о правильном питании» (1-4кл) 

в течение 

недели 

Кулишина И.А., 

фотоотчет 

13.  Выставка книг «Здоровое питание» в течение 

недели 

Кулишина И.А., 

фотоотчет 

 


